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Für immer jung
 Diese Seite wurde zuletzt am 1. Januar 2026 um 14:55 Uhr geändert.

Steve Horvath hat eine biostatistische Methode zur Ermittlung des biologischen Alters aus den epigenetischen Mustern einer DNA entwickelt. Das Verfahren scheint zu funktionieren und ist auf wenige Jahre - teilweise Monate - genau. Und was machen wir damit?

Zunächst erlaubt es diese Methode, Dinge neu zu sichten und zu bewerten. Wir können genauer untersuchen und beobachten und werden hierdurch neue Erkenntnisse gewinnen.

Aber wie immer bei solchen neuen Entdeckungen werden damit auch inflationär Versprechungen und Hoffnungen befeuert. Eine davon: die Horvathsche Lebensuhr öffne den Weg zur Unsterblichkeit.

Eine Dokumentation in der ARD September 2020 [1] geht diesem Versprechen nach, leider nicht wirklich umfassend. Die Gründe, warum durch diese Entdeckung unser Leben verlängert werden sollte, werden nicht wirklich klar.


	wie verhindert sie den Tod durch Krieg, Mord, Krankheiten, Hunger und Verletzungen?

	Ist die horvathsche Lebensuhr Ursache oder Wirkung von lebensbegrenzenden Prozessen?

	Entsteht da nur wieder ein neuer Frankeinstein-Mythos?



Warum wundert es mich nicht, in der FAZ folgenden Satz zur Dokumentation "für immer jung" zu finden:

"Wer da keine Angst bekommt und sich einmal mit der eigenen (Un)Sterblichkeit auseinandersetzen will, dem sei Tina Solimans Film ausdrücklich empfohlen. Oder in den provokanten Worten Horvaths: "Ein Mensch sollte frei sein, so lange zu leben, wie er möchte."."

Es geht hier nicht um Angst vor dem technischen Fortschritt! Es geht um leere Versprechen und wie sie unsere Sicht auf unser Leben, unsere Gesellschaft und unser Handeln beeinflussen - und manipulieren!
Ich werde immer hellwach, wenn mich Technokraten mit ihrem Freiheitsbegriff konfrontieren und sehe schon die alten weißen Männer, die sich diese Freiheit gönnen werden- auf Kosten von Milliarden Menschen, denen diese Freiheit aus ökonomischen, sozialen und polititschen Gründen niemals zustehen wird.


[bookmark: Longevity_-der_neue_Hype] Longevity -der neue Hype

google-Bilder zu Longevity 

Dummheit und Reichtum schließen sich nicht aus. Milliardär*innen ab 40 plagt die Angst, abtreten zu müssen und investieren ihr Geld in "Forschung" zur Lebensverlängerung.

Und eine Partei will uns ewiges Leben ermöglichen...
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Wie "realistisch" das ist, zeigt die folgende Grafik - wobei Kriege und andere Katastrophen hierbei unterschlagen werden. 
[2]



Wenn alles gut geht, werden 2090 gerade einmal ca.7% der Menschen über 75 Jahre alt sein. Wie dieses Leben unter den noch unbekannten Umständen in der Zukunft aussieht, vermag niemand zu sagen.

Ein Video von Angela Collier zum Longevity of billionaires
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